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Poniedziałek
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xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx


	

	

Wtorek
	
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
	
	
Święto Trzech Króli

	

	

Środa
	Pieczywo pszenne i orkiszowe (1,6)  masło ekstra (7) płatki kukurydziane z mlekiem (5,7,8), ser żółty (7), ogórek kiszony, 
powidła śliwkowe                                    
	
Mus owocowy

herbata
	Zupa ogórkowa (9)

Ryż z jabłkami i cynamonem, sok 100%

	
Rogalik maślany z masłem i miodem (1,7) herbata owocowa

	

Czwartek
	Bułka pszenna i pieczywo razowe(1) masło ekstra(7) pasztet, serek Alemtte (7), papryka, kakao (7)
	
Banan
 
Herbata

	Zupa rosolnik z natką (9)

Spaghetti – makaron z sosem mięsnym, sok 100%
	
Ciasto jogurtowe (1,3,7) herbata z cytryną

	

Piątek



	Pieczywo pszenne i orkiszowe (1) masło ekstra(7)  pasta jajeczna (3) ze szczypiorkiem, sałata, pomidor, konfitura 100%, bawarka (7)
	
Jabłko 

Herbata
	Zupa fasolowa (7)

Paluszki rybne (1,4) pieczone, ziemniaki puree (7), kapusta kiszona z natką(9), woda

	

Jogurt owocowy (7)
herb. BeBe



	Woda pitna dostępna przez cały dzień wg potrzeb dziecka. Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.  
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły
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