
Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.   
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 

  

 

JADŁOSPIS TYGODNIOWY SZKOŁA KLASY 0-VIII 

Data 12.01.2026-

16.01.2026 
 Zupa II Danie - Obiad 

 

Poniedziałek 

 

 

Kalafiorowa(9) 

pieczywo pszenne (1)  

woda pet, żelki owocowe Bob, jabłko  

 

 

 

Wtorek 

 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

Udko pieczone w ziołach, ziemniaki puree (7) 

surówka z kapusty pekińskiej z kukurydzą i 

sosem jogurtowo-majonezowym (7), sok 100% 

 

 

 

Środa 

 

 

  

Wielowarzywna(9)  
 

 

Filet z kurczaka-kawałki z mieszanką warzyw(9) 

w sosie słodko-kwaśnym (1,7), ryż biały, woda  

 

 

Czwartek  

 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

 

 

 

Gulasz wieprzowy (1,7) z pieczarkami i cebulką, 

pyzy drożdżowe (1,3,7), buraczki, sok 100% 

 

 

 

Piątek 

 

 

Krupnik(9)  

 

Ryba z serem (1,4,7) pieczona, ziemniaki puree (7) 

surówka porowa (7,9), woda pet, mandarynka 

 

 


