JADŁOSPIS TYGODNIOWY SZKOŁA KLASY 0-VIII[image: ]
	Data 3.11.2025-07.11.2025
	 Zupa
	II Danie - Obiad

	
Poniedziałek

	
Jarzynowa(9)
	
Pierogi z kapustą i grzybami (1,3), cebulka zasmażana, ogórek kiszony, sok owoc. 100%


	

Wtorek
	
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
	
Gulasz z szynki duszony (1,7), pyzy drożdżowe (1,3,7, buraki z cebulą, sok owocowy 100%


	

Środa


	 
Ogórkowa (9) 

	
Klopsiki drobiowe (1,3) w sosie pomidorowym (1,7) ziemniaki, kalafior gotowany na parze, woda


	
Czwartek 
	
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
	
Udko z kurczaka pieczone w ziołach, ziemniaki puree (7), surówka z pekińskiej z sosem jogurtowo-koperkowym (7), sok owoc.100%


	Piątek
AKADEMIA SZKOLNA


	
Zupa krupnik (9)
bułka pszenna
	 
Jogurt Skyr (7), mandarynka



	Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.  
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły
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