
   
 

Woda pitna dostępna przez cały dzień wg potrzeb dziecka. Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.   
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 

  

JADŁOSPIS TYGODNIOWY PRZEDSZKOLE 

30.03.2026-
03.04.2026 

ŚNIADANIE II ŚNIADANIE 
Herbata+owoc 

OBIAD PODWIECZOREK 

 
 

Poniedziałek 

Pieczywo pszenne(1), orkiszowe (1) 

masło ekstra (7) wędlina krakowska 

(6,7,9,10),humus, ogórek kiszony, 

pomidor, kakao (7) 

 

Mandarynka 

Zupa Pomidorowa z ryżem(9) 

Pierogi z truskawkami(1,3), polewa jogurtowo 

miodowa(7), sok 100% 

 

Grzanka z serem(1,7),  

ketchup, herbata, 

jabłuszko 

 
 

Wtorek 

Pieczywo pszenne, orkiszowe (1), masło 

ekstra(7) płatki kukurydziane z mlekiem 

(7), szynka drobiowa (6,7,9,10), sałata 

masłowa, pomidor, kiełki 

 

 

Banan 

Zupa grysikowa 

Schab z warzywami zapiekany serem(7,9) 

ziemniaki puree(7), sałatka szwedzka z ogórka 

kiszonego i kukurydzy, woda  

 

Jogurt waniliowy (7) 

herb.Bebe  

Gruszka 

 
 

Środa 

Śniadanie Wielkanocne:  

pieczywo pszenne i orkiszowe (1) z 

masłem (7), jajko gotowane(3), kiełbaska 

delikat. (6,7,9,10), szczypiorek, 

rzodkiewka, pomidorki cherry, herbata  

 

 

Jabłko  

Zupa ziemniaczana9) 

Pulpeciki drobiowe w sosie białym (1,3,7) 

ryż paraboliczny, bukiet warzyw gotowanych 

na parze, sok 100%, “Zajączek” 

 

Babeczka (1,3,7), 

soczek 100% 

 

 
 

Czwartek 

 
  

Przerwa świąteczna 

 

 

 
 

Piątek 
 
 
 

   

Przerwa świąteczna 

 

 


