	
	Jadłospis - szkoła




	Data
	Zupa 
	II Danie - obiad 

	
20.10.2025

PONIEDZIAŁEK

	
Zupa barszcz ukraiński z fasolą(9)
	Pieczywo orkiszowe (1)
Lekkie wafelki z owsem(1,5,7,8,11)
sok 100% pet

	
21.10.2025

WTOREK 

	

xxxxxxxxxxxxxx
	
Kluski ziemniaczane z boczkiem(1,3) i cebulą, 
kapusta kiszona gotowana, sok 100%

	
22.10.2025

ŚRODA


	
Zupa brokułowa z ziemniakami(9
	
Spaghetti bolognese z mięsem wieprzowym(1,7)
makaron nitki(1,3), woda, jabłko

	
23.10.2025

CZWARTEK


	

xxxxxxxxxxxxxx
	
Kotlet dewolaj z masełkiem(1,7), ziemniaki z koperkiem,
 bukiet warzyw (marchew, brokuł, kalafior) na parze,
 sok 100%

	
24.10.2025


PIĄTEK 

	
Zupa rosolnik(9)

	
Gzik(7) (twaróg z jogurtem naturalnym) z rzodkiewką i szczypiorkiem, ziemniaki gotowane, sok 100%, banan



	                          Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 
	
	



