PPP Oborniki

OFERTA ZAJEC EDUKACYJNYCH REALIZOWANYCH W ROKU SZKOLNYM
2024/25 PRZEZ PRACOWNIKOW PORADNI PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNEJ W OBORNIKACH

1. WARSZTATY/ZAJECIA DLA UCZNIOW SZKOt. PODSTAWOWYCH (CALE
ZESPOLY KLASOWE)

KLASY I-llI

- “Znam jezyk zyrafy! Komunikacja w duchu Porozumienia bez
przemocy.”

- “Jestem czescig zespotu, dzialam w oparciu o kontrakt.”

- “ Znam swoje granice, rozumiem granice innych.”

KLASY IV-VI
- “ Jak uczyc¢ sie efektywnie?”
- “ Dbam o swoje bezpieczenstwo w Internecie.”

KLASY VII-VllI

- “ Jak skutecznie pracowac z tekstem? Technika PQ4R.”

- “ Inteligencja emocjonalna, czyli stow kilka o tym jak wykorzystywac
emocje w dziataniu.”

- “ Stres moze by¢ pozytywny!”

2. WARSZTATY/ZAJECIA DLA UCZNIOW SZKOL SREDNICH (CALE
ZESPOLY KLASOWE)

- “ Jak skutecznie radzi¢ sobie ze stresem?”
- “ W glowie sie nie miesci - co z tymi emocjami?”
- “ Autoprezentacja w praktyce.”

* Warsztaty/zajecia realizowane we wspofpracy ze szkotami, realizowane bedg
wedfug nastepujgcego harmonogramu:

- szkoly zlokalizowane w Obornikach - realizacja: listopad 2024 roku, po
wezesniejszym ustaleniu terminu z pracownikami PPP w Obornikach (zajecia
odbedg sie na terenie PPP w Obornikach) . Zgtoszenia przyjmujemy do 26
pazdziernika 2024 roku.



