
PROGRAM REALIZACJI WEWNĄTRZSZKOLNEGO SYSTEMU DORADZTWA ZAWODOWEGO 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ROŻNOWIE NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

 

 

A. Program realizacji wewnątrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego w oddziałach przedszkolnych 

 

L.p. Tematyka działań, 
zadań 

Metody i formy realizacji działan z 
uwzględnieniem udziału rodziców 

Termin 
realizacji 
działań 

Podmioty z którymi 
współpracujemy 
realizując zadania 

Osoby odpowiedzialne 

1. Kim jestem? Rozmowy kierowane, zabawy 
integracyjne, rysunek - To jestem ja 

Wrzesień  Pedagog Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

2.  Droga do 
przedszkola 

Spotkanie z policjantem, pogadanka, 
ilustracje 

Wrzesień  Policja  Pedagog 

3.  Świat pracy wokół 
nas 

Rozmowa kierowana, ilustracje, praca 
plastyczna 

Październik Rodzice Nauczyciele kl.”O” 

4. Jesienny spacer - 
praca ogrodnika 

Wycieczka, metody aktywizujące, 
sprzątanie terenu przy szkole 

Październik   Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

5. Wyjazd do 
Agroturystyki 

Zabawy integracyjne, praca w grupie Październik Rodzice Nauczyciel nauczania 
przedszkolnego 

6.  Do czego służą 
moje ząbki - 

Film edukacyjny, pokaz, pogadanka Listopad  Pielęgniarka Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 



poznajemy zawód 
pielęgniarki 

7. Bawimy się w teatr 
- aktor 

Zabawa tematyczna, przedstawienie 
przygotowanie przez uczniów klasy 5 

Listopad/gru
dzień 

Uczniowie klasy 5  Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

8. Biblioteka - co to 
jest? 

Wycieczka, pokaz Grudzień  Bibliotekarka Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

9. Dekorujemy 
pierniki, spotkanie 
z kucharką 

Warsztaty Grudzień KGW - Rożnowo Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

10.  Złość, radość, 
gniew. 

Ilustracje, scenki tematyczne, pokaz, 
dyskusja 

Styczeń Pedagog, psycholog Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

11.  Dzień babci i 
dziadka 

przedstawienie Styczeń Rodzice Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

12.  Karnawałowe 
fryzury - fryzjer 

Wycieczka do zakładu fryzjerskiego, 
pokaz 

Luty/marzec Fryzjerka Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

13.  Ludzie, którzy nam 
pomagają 

Oglądanie bajek, spotkania, pokaz, 
dyskusja 

Luty - 
czerwiec 

Strażak, policjant, 
ratownik 

Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

14.  Zimowe dyscypliny 
sportu - sportowiec 

Zabawy na świeżym powietrzu, 
ilustracje, pogadanka, zajęcia sportowe 

Luty  Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego, 
wychowania fizycznego 

15.  Budujemy dom - 
murarz, elektryk 

Układanie klocków - zabawy 
tematyczne 

Marzec  Rodzice Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

16.  Prace w ogródku Wycieczka do gospodarstwa rolnego, 
pokaz 

Marzec/kwie
cień 

Rodzice Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 



17.  Jak powstaje chleb Pokaz, warsztaty kulinarne Kwiecień  KGW - Rożnowo, 
pedagog 

Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

18.  Lubię/nie lubię Pogadanka, praca plastyczna Maj  Pedagog, psycholog Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

19.  Podróże i transport Zabawy tematyczne, opowiadania o 
podróżach 

Maj  Spotkanie z kierowcą 
autobusu szkolnego 

Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

20.  Kim zostanę, gdy 
dorosnę 

Rozmowa kierowana, praca plastyczna Czerwiec   Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

21.    Realizacja 
wycieczek zgodnie 
z harmonogramem 

Wycieczki Wrzesień - 
czerwiec 

 Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

22.  Zabawy tematyczne 
- przez cały rok 

Pogadanki, inscenizacje, zabawy Wrzesień - 
czerwiec 

 Nauczyciele nauczania 
przedszkolnego 

 

 

 

 

B. Program realizacji wewnątrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego w klasach I –III 
 

L.p. Tematyka działań, zadania Metody i formy realizacji 
działań z uwzględnieniem 
udziału rodziców 

Termin 
realizacji 
działań 

Podmioty z którymi 
współpracujemy 
realizując zadania 

Osoby 
odpowiedzialne 

1.  Idę do szkoły 
(punktualność, solidność, 
bezpieczeństwo) 

Pogadanka, tworzenie 
rysunkowego kodeksu ucznia 

Wrzesień  Policja - bezpieczna 
droga do szkoły 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  
 



2.  Inscenizowanie sytuacji 
rodzajowych, scenki w 
sklepie, na staganie, u lekarza 

Scenki rodzajowe, zabawa, wizyta 
w sklepie 

Październik, 
listopad 

Pielęgniarka, 
ekspedientka 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

3.  Czym zajmują się rodzice, 
dziadkowie 

Opowiadanie, rysunek  Październik Rodzice  Nauczyciele kl.I-II 
 

4.  Wyjazd do gospodarstwa 
agroturystycznego 

Wycieczka 
 

Wrzesień -
październik 

Rodzice Nauczyciele kl.III 

5.  Wynalazki zmieniają świat - 
kim jest wynalazca? 

Film, dyskusja, praca plastyczna Listopad   Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

6.  Trudny zawód 
- nauczyciel 

Pogadanka, dyskusje z 
nauczycielami 

Październik  Nauczyciel religii, 
j. angielskiego, 
instruktor gry w 
szachy 

 
Nauczyciele kl.III 

7. Pasowanie na czytelnika Przedstawienie, dyskusja Październik  Bibliotekarz, 
nauczyciel j. polskiego 

Nauczyciele kl.I 

8. Konkurs piosenki 
patriotycznej - nasze 
umiejętności muzyczne 

autoprezentacja Listopad Nauczyciel muzyki, 
rada rodziców 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

9. Moje hobby, moje 
zainteresowania 

Prezentacje, mini pokazy, 
tworzenie galerii przyniesionych 
przedmiotów 

Wrzesień - 
czerwiec 

Uczniowie klas I-III, 
nauczyciele 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

10. Pracownicy naszej szkoły Spotkanie, rozmowy Pażdziernik -
listopad 

Pielęgniarka, woźna, 
kucharka, sekretarka, 
pedagog, psycholog 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

11. Ozdoby świąteczne - 
warsztaty makramowe 

Praca manualna, prezentacja, 
metody aktywizujące 

Grudzień Instruktor, 
rękodzielnik 

Nauczyciele kl. III 

12.  Świat zawodów. Zawódy 
moich bliskich 

Pogadanki, scenki, pantomima, 
spotkania z rodzicami, prezentacja 

1 zajęcia w 
półroczu 

Rodzice Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

13.  “Poznajemy zawody” 
Organizacja spotkań 
mających zapoznać uczniów 

Zabawy tematyczne np. w sklep, 
policjantów, pocztę itp. 

Październik - 
maj 

Rodzice, spotkania z 
przedstawicielami 
wybranych zawodów 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  
 



z różnorodnymi zawodami. 
Uczenie szacunku do 
każdego zawodu 

Organizowanie zabaw dramowych 
i pontomimicznych 
Mini wykłady, dyskusje, 
prezentacje multimedialne 

14.  Z wizytą w pasiece – 
poznanie pracy pszczelarza 

Metody aktywizujące, pogadanka, 
prezentacja 

Marzec/kwieci
eń 

Rodzice Nauczyciele  
wychowania 
przedszkolnego 

15. Czworonożni przyjaciele Pogadanki, wizyta w schronisku 
dla zwierząt 

Kwiecień  Weterynarz  Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

16. Jak powstają nasze obiady Metody aktywizujące, pomoc w 
przygotowaniu obiadu 

Październik 
maj 

Pracownicy kuchni Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

17. Kto dba o nasze zdrowie - 
pierwsza pomoc 

Spotkanie z instruktorem 
pierwszej pomocy, warsztaty 

Październik, 
maj 

Ratownik medyczny, 
nauczyciel posiadający 
kwalifikacje 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
 

18.  Spotkanie z policjantem Pogadanka, pokaz Wrzesień, luty, 
czerwiec 

Przedstawiciele policji Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

19. Kim zostanę, kiedy dorosnę Swobodne wypowiedzi, dyskusje, 
prace plastyczne 

Wrzesień 
- czerwiec 

Rodzice Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  

20. Zorganizowanie Dnia 
Talentów 

Autoprezentacja Marzec  Rada rodziców Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
 

1. Warsztaty wielkanocne - czy 
zajmują się Panie z KGW 

Metody aktywizujące, - świąteczny 
stroik, praca w grupie, rozmowa 

Kwiecień  KGW Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

22. Stare, najstarsze, nowe, 
najnowsze - praca w 
muzeum 

Wycieczka - Rogalowe Muzeum w 
Poznaniu 

Maj  Rodzice Nauczyciele kl.III 

23. Modne, niemodne - praca 
projektanta 

Film edukacyjny, praca plastyczna Czerwiec   Nauczyciele kl.III 

24. Uczymy się przez całe życie Burza mózgów, dyskusja, rozmowa 
kierowana 

Wrzesień- 
czerwiec 

Rodzice Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 



25.  Realizacja harmonogramu 
uroczystości szkolnych 

Obserwacja, pokaz, metody 
aktywizujące, prace plastyczne, 
konkursy 

Wrzesień- 
czerwiec 

Nauczyciele, rodzice Odpowiedzialni 
nauczyciele 

26. Realizacja wycieczek 
szkolnych, klasowych 
zgodnie z harmonogramem 

Obserwacje, pokaz, pogadanki, 
dyskusje,  

Wrzesień - 
czerwiec 

Rodzice Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej  
 

27.  Zajęcia rozwijające 
uzdolnienia, zainteresowania 

Metody aktywizujące Wrzesień- 
czerwiec 

Instruktorzy, 
nauczyciele 

Odpowiedzialni 
nauczyciele 
 

C.  

D. Porgram realizacji wewnątrzkolnego systemu doradztwa zawodowego w klasa IV-VI 

 

 Tematyka działań, 
zadań 

Metody i formy realizacji 
działań z uwzględnieniem 
udziału rodziców 

Termin realizacji Podmioty z którymi 
współpracujemy 
realizując zadania 

Osoby odpowiedzialne 

1. Ja, to znaczy kto - moje 
mocne i słabe strony 

Test, pogadanka, 
autoprezentacja 

Wrzesień/ 
październik 

Pedagog Wychowawcy kl.4-6 

2. Systematyczność i 
odpowiedzialność 

Pogadanki, dyskusje, 
prezentacje, filmy 

Wrzesień- listopad Rodzice Nauczyciele wszystkich 
przedmiotów 

3. Zasady, które nas łączą. 
Czy współpraca się 
opłaca. 

Warsztaty, metody 
aktywizujące 

Październik 

 - listopad 

 Nauczyciele wszystkich 
przedmiotów 

4. Historia wokół nas. 
Pamiątki rodzinne, 
zawody przeszłości. 

Pokaz, prezentacja, wystawa Listopad  Rodzice Nauczyciel historii 



5.  Moje zainteresowania- co 
lubię robić w wolnym 
czsie 

Pogadanka, plakat Listopad  Wychowawcy 

6.  Wspieramy, nie 
wyręczamy 

Warsztaty dla Rodziców, 
indywidualne rozmowy 

Listopad 

-marzec 

Pedagog Wychowawcy 

7.  Zawody w naszej szkole Wywiad, pogadanka, broszurka Grudzień  

- styczeń 

Pracownicy szkoły: 
dyrektor,  sekretatka,  
bibliotekarka, pedagog, 
psycholog 

Wychowawcy  

8.  Udzielanie pierwszej 
pomocy - praca 
ratownika  

Pokaz, warsztaty Styczeń - luty Ratownik medyczny Wychowawcy, 
Nauczyciel Edukacji dla 
bezpieczeństwa 

9. Zawody ludzi 
pracujących na rzecz i dla 
dobra ludzi 

Pokaz, dyskusja, filmy, 
spotkania z przedstawicielami 

Grudzień 

- marzec 

Psycholog, pielęgniarka, 
policja, OSP - Rożnowo 

Wychowawcy 

10. Kucharz, kelner - dwa 
bratanki czyli o 
podobieństwach 
zawodów 

Pokaz, warsztaty, pieczenie 
pierników 

Grudzień KGW - Rożnowo 

Spotkanie z kelnerem 

Wychowawcy 

11. Teatr, film - praca aktora  Dyskusja, wycieczki  Styczeń - kwiecień Spotkania z aktorami Nauczyciele j. polskiego, 
muzyki, Wychowawcy 

12. Kim zostanę w 
przyszłości. Moje 
predyspozycje 

Pogadanka, plakat, ankieta Luty  Wychowawcy 

13. SMART - jak wyznaczać i 
dążyć do celu 

warsztaty Marzec Pedagog Wychowawcy 



14. Aktywny sposób 
spędzania wolnego czasu 
Wyjazdy na bowling 
Rajdy rowerowe 
Questy - wyprawy 
odkrywców 

Wycieczki, zajęcia integracyjne Marzec- czerwiec Rodzice Nauczyciel historii 

Nauczyciele wychowania 
fizycznego 

Wychowawcy 

15. Czym zajmują się moi 
rodzice 

Wywiad, dyskusja Kwiecień - maj Rodzice Wychowawcy 

16. Co po szkole 
podstawowej 

Prezentacja, wycieczka do 
Obornik 

Maj   Wychowawcy klas 6 

17. Wycieczki do kina, 
muzeum 

- przestawienia 
profilaktyczne w OOK 

- wyjazd do Ośrodka 
Profilaktyki i Uzależnień 
w Rogoźnie 

wycieczki Październik 

- czerwiec 

Rodzice, pedagog 

OOK 

Wychowawcy  

18.  Zajęcia rozwijające 
uzdolnienia uczniów 

Zajęcia dodatkowe Wrzesień - 
czerwiec 

 Nauczyciele wszystkich 
przedmiotów 

19. Udział w konkursach 
przedmiotowych 

Konkursy  Wrzesień - 
czerwiec 

 Nauczyciele wszystkich 
przedmiotów 

 

 

 

 



E. Program realizacji wewnątrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego w klasach VII - VIII 

 

 Tematyka działań, zadań Metody i formy realizacji 
działań z uwzględnieniem 
udziału rodziców 

Termin realizacji Podmioty z którymi 
współpracujemy 
realizując zadania 

Osoby odpowiedzialne 

1. Czas młodości, czas decyzji Mapa myśli, burza mózgów, 
dyskusja 

Wrzesień   Doradca zawodowy 
Wychowawcy 

2. Jaki jestem. Autoprezentacja autoprezentacja Wrzesień- 
październik 

 Wychowawcy 
Nauczyciele j. polskiego 

4.  Uczymy się przez całe życie Pogadanka, prezentacja, film Październik  Rodzice Nauczyciele j. polskiego 
Wychowawcy 
Doradca zawodowy 

5.  Edukacja i praca, edukacja 
ustawiczna 

Prezentacja, dyskusja Październik   Nauczyciel wiedzy o 
społeczeństwie 

6.  Ścieżki edukacyjne - 
utrwalenie 

Teleturniej - zabawa 
zespołowa 

Październik  

- listopad 

 Doradca zawodowy 
Wychowawcy 

7. Moje możliwości i 
ograniczenia.  
Filtr predyspozycji 
zawodowych 

Prezentacja, ankieta, 
dyskusja 

Mapa Karier 

Listopad Psycholog Wychowawcy 
Doradca zawodowy 

8. Edukacja i praca. Rynek 
pracy; podaż, popyt 

Prezentacja, praca w 
grupach 

Listopad  Nauczyciel wiedzy o 
społeczeństwie 

9. Budzenie dążeń i aspiracji 
uczniów 

Pogadanka, mapa myśli Grudzień  Wychowawcy kl.8 



10. Jakie zawody nas interesują - 
rynek pracy czy własne 
zainteresowania 

Wyszukiwanie i 
przetwarzanie informacji o 
zawodach. Mapa karier 

Grudzień 

- luty 

Cech Rzemiosł 
Różnych  - Oborniki 

Doradca zawodowy 

11. Zawody przyszłości Prezentacja, dyskusja Styczeń  Nauczyciel informatyki 

12. Postęp naukowo techniczny a 
szczęście ludzi. Zawody, 
które uszczęśliwiają ludzi. 

Filmy edukacyjne, 
prezentacje, dyskusja 

Luty Pedagog  Nauczyciele przedmiotów 
ścisłych, Wychowawcy 

13. Praca ratownika medycznego  
udzielanie pierwszej pomocy 

Pokaz, warsztaty Luty - marzec Ratownik medyczny Wychowawcy 

14. Technik usług 
kosmetycznych 

Pokaz, prezentacja Marzec Kosmetolog Wychowawcy 

15.  Prowadzenie działalności - 
pomysł na przyszłość 

Prezentacja, mapa myśli Marzec- kwiecień Przedstawiciel małej 
firmy 

Wychowawcy 
Doradca zawodowy 

16.  Czego oczekujesz od szkoły - 
czynniki, które trzeba 
uwzględnić przy wyborze 
szkoły 

Pogadank, ankieta Marzec 

- kwiecień 

 Doradca zawodowy 

17.  Oferta edukacyjna szkół 
ponadpodstawowych 

Wizyta przedstawicieli szkół 
powiatu obornickiego 
Tworzenie własnych 
broszurek 

Marzec 

- czerwiec 

Przedstawiciele Szkół 
Ponadpodstawowych 

Wychowawcy klas 8  

18.  Dlaczego warto wybrać 
rzemiosło, poznanie i 
klasyfikacja zawodów. Gdzie 
znaleźć praktyki. 

Wycieczka, prezentacja, 
pogadanka, strony 
internetowe 

Kwiecień 

- maj 

Cech Rzemiosł 
Różnych w Obornikach 

Doradca zawodowy 

Wychowawcy klas 8 



19.  Festiwal Rzemiosła Pokaz, warsztaty Kwiecień CECH, OOK Wychowawcy 
Doradca zawodowy 

20. Gromadzenie materiałów 
dotyczących informacji 
edukacyjno - zawodowej, 
strony internetowe 

Prezentacje multimedialne, 
broszury, strony 
internetowe 

Wrzesień  

- czerwiec 

Biblioteka Publiczna w 
Obornikach 

Nauczyciele wszystkich 
przedmiotów 

21. CV, list motywacyjny Mini wykład, kreator CV Maj Rodzice Nauczyciele  j. polskiego 

22. Organizacja wycieczek 
mających na celu zapoznać 
uczni z róznymi zawodami 

Wycieczki, wyjazdy Wrzesień 

- czerwiec 

 Wychowawcy  

23. Rekrutacja - regulamin i 
podanie 

Strony internetowe, pokaz, 
pogadanka 

Maj - czerwiec Rodzice Doradca zawodowy 

Wychowawcy klas 8  

24. Udział w Targach 
Edukacyjnych 

wycieczka Maj  Rodzice  

24. Indywidualne rozmowy z 
uczniami i rodzicami 

Dyskusje, ankiety Wrzesień  

- czerwiec 

Rodzice Doradca zawodowy 

 


