
 JADŁOSPIS SZKOŁA KLASY 0-VIII 
02.11.2026-06.11.2026 

 

 

 Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.   
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 

 

 

 

02.11.2026  

 
Poniedziałek 

 

Kotlety sojowe panierowane i pieczone(1,3,6), kasza kuskus z warzywami, woda z cytryną, 
jabłko, deser AveVege 

03.11.2026  

 
Wtorek 

 

Zupa Pomidorowa makaronem(1,3). Gzik - twaróg biały(7) z rzodkiewką i szczypiorkiem, 
ogórek świeży, ziemniaki z koperkiem, woda z cytryną, gruszka 

04.11.2026  

 
Środa 

 

Gulasz mięsny(1), kluseczki gnocchi(1), buraczki z natką pietruszki, kompot owocowy,  

05.11.2026  

 
Czwartek 

Fileciki z kurczaka w przyprawie Gyros, pieczone ziemniaki łódeczki, surówka z kapusty 
pekińskiej i koperku z dodatkiem jogurtu naturalnego(7), sok tłoczony 

 
06.11.2026  

 
Piątek 

Fish burger (1,4,7) - bułka/sałata/pomidor/ogórek/sos jogut+majonez+ketchup, woda, jabłko 

 
 


