05.10.2026
Poniedzialek
06.10.2026

Wtorek

07.10.2026

Sroda

08.10.2026

Czwartek

09.10.2026

Pigtek

JADLOSPIS SZKOLA KLASY o-VIII
05.10.2026-09.10.2026

Pyzy weganskie "9 z aromatycznym sosem warzywnym i ciecierzyca,
woda, jabtko, deser Alpro®

Zupa krupnik® Jajko ® gotowane w sosie koperkowym 7, ziemniaki gotowane, marchewka
mini z sezamem, sok ttoczony, mandarynka

Fileciki z kurczaka w sosie serowo-Smietanowym®?, makaron pelnoziarnisty penne®, brokuty na
parze posypane stonecznikiem, kompot owocowy, gruszka

Schab strogonow z kolorowa papryka i pieczarkami, kasza bulgur, satatka z ogorka kiszonego,
woda z cytryng, mus owocowy

Filet rybny w chrupiacej panierce 4, puree ziemniaczane”, salatka z papryki, kukurydzy i cebuli
z dodatkiem oliwy, woda z cytryna, jabtka suszone

Lista alergenow (legenda do jadtospisu) znajduje sie na tablicy ogtoszen.
Jadtospis moze ulec zmianie, z przyczyn niezaleznych od szkoty



