JADLOSPIS SZKOLA KLASY o-VIII 8 &
12.10.2026-16.10.2026 JADLOSPIS M
e8Py

12.10.2026
Zupa rosolnik z natka pietruszki®
Poniedziatek Spaghetti z tofu® w sosie pomidorowo-warzywnym, makaron petnoziarnisty”, woda z cytryna,
wafle ryzowe, jabtko
13.10.2026
Gulasz z karkéwki duszony?, pyzy drozdzowe™37), kapusta czerwona, kompot owocowy, skyr
Wtorek Piatnica 150g(7)
14.10.2026
Sroda DZIEN EDUKACJI NARODOWE]
15.10.2026
Klopsiki wieprzowe™3 z natka pietruszki gotowane na parze, sos koperkowy®?, ziemniaki,
Czwartek fasolka szparagowa z sezamem, woda z cytryna, mus owocowy
16.10.2026
Ryba Miruna'® duszona z warzywami po grecku'®, ryz paraboliczny, sok ttoczony, mandarynka
Piatek

Lista alergenow (legenda do jadtospisu) znajduje sie na tablicy ogtoszen.
Jadtospis moze ulec zmianie, z przyczyn niezaleznych od szkoty



