
14.09.2026 - 18.09.2026 JADŁOSPIS SZKOŁA 

KLASY 0-VIII 
 

 

 

 Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.   
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 

 

 

 

  

 

  

Poniedziałek 

 

 

Wtorek 

 

Środa 

 

Czwartek 

 

Piątek 

 

ZUPA 
 

Ogórkowa (9) 

 

xxxxxxxxxx 

 

Krupnik(9) 

 

 

xxxxxxxxxxx 

 

Koperkowa(9) 

 

 

 

OBIAD  

 II DANIE 

Łagodne Chili Sin Carne 

z warzywami i 

soczewicą,  

ryż paraboliczny,  

woda, 

jabłko  

Gnocchi(1) z sosem 

śmietanowo-

pieczarkowym(1,7), 

surówka z kapusty 

białej i marchewki z 

dodatkiem oliwy z 

oliwek i cytryny,  

woda, śliwki 

Filet z kurczaka gyros, 

ziemniaki puree(7), 

mizeria ze świeżego 

ogórka i koperku z 

jogurtem greckim(7), 

woda, 

banan 

Gulasz duszony z 

łopatki wieprzowej z 

dodatkiem papryki(1,7) 

kasza gryczana, 

kapusta czerwona z 

natką,  

kompot owocowy  

Filet z Miruny (4) 

pieczony,  

ziemniaki puree (7), 

surówka colesław 

sok 100% 

nektarynka 

 


