14.09.2026 - 18.09.2026

JADLOSPIS SZKOLA

KLASY 0-VIII
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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
ZUPA Ogd o o) 0
gorkowa XXXXXXXXXX Krupnik XXXXXXXXXXX Koperkowa
Lagodne Chili Sin Carne | Gnocchi” z sosem Filet z kurczaka gyros, Gulasz duszony z Filet z Miruny
Z warzywami i Smietanowo- ziemniaki puree?”, topatki wieprzowej z pieczony,
soczewica, pieczarkowym-”, mizeria ze §wiezego dodatkiem papryki"-” | ziemniaki puree ?,
I?l]ik?\gE ryz paraboliczny, surowka z kapusty ogorka i koperku z kasza gryczana, surowka colestaw
woda, biatej i marchewki z jogurtem greckim®, kapusta czerwona z sok 100%
jabtko dodatkiem oliwy z woda, natka, nektarynka

oliwek i cytryny,
woda, sliwki

banan

kompot owocowy

Lista alergenéw (legenda do jadtospisu) znajduje sie na tablicy ogtoszen.

Jadtospis moze ulec zmianie, z przyczyn niezaleznych od szkoty




