
21.09.2026 - 25.09.2026 JADŁOSPIS SZKOŁA 

KLASY 0-VIII 
 

 

 

 Lista alergenów (legenda do jadłospisu) znajduję się na tablicy ogłoszeń.   
Jadłospis może ulec zmianie, z przyczyn niezależnych od szkoły 

 

 

 

  

 

  

Poniedziałek 

 

 

Wtorek 

 

Środa 

 

Czwartek 

 

Piątek 

 

ZUPA 
 

Kalafiorowa(9) 

(wywar warzywny) 
 

 

xxxxxxxxxx 

 

Rosół z 

makaronem(1,3,9) 

 

 

xxxxxxxxxxx 

 

Barszczyk z 

fasolką(9)  

(wywar warzywny) 

 

 

 

OBIAD  

 II DANIE 

 

Kasza kuskus duszona z 

warzywami i fasolą 

czerwoną,  

woda, mus owocowy 

 

 

Spaghetti z mięsem 

wieprzowym(1,7) 

makaron 

pełnoziarnisty(1) 

sok tłoczony, 

banan 

actimel, 

 

 

Udko z kurczaka 

pieczone w ziołach, 

ziemniaki puree(7),  

surówka z selera z 

rodzynkami i jogurtem 

greckim(7), woda,  

jabłko  

 

Kluski szare(1,3) 

okraszone boczkiem 

i cebulą, kapusta 

kiszona gotowana,  

kompot owocowy,  

mandarynka 

 

 

 

Łosoś(4) z 

warzywami, 

ryż basmati,  

woda, brzoskwinia 

 


